Ett forfattarskap
som kan forandra

varlden



Etl av vart arhundrades mirkligare forfattarskap paborjades i tjugo-
talets Képenhamn. Det kom sd smaningom att resultera i det stora
verket Livets Bog (Livets bok) samt i ytterligare ett trettiotal bocker.

Livets Bog tecknar det minskliga livets innebdrd och mening mot bak-
grunden av en storslagen, logisk och skon virldsbild. Enligt denna
kosmiska virldsbild visar sig var vilbekanta fysiska tillvaro vara den
synliga verkan av en mer grundliggande verklighet, en slags pibyggnad
pa den virld av medvetande och tanke som finns dar bakom.

Dessutom visar Livets Bog att alla levande varelser — oberoende av om
de framtrader som minniskor, djur eller vixter — dr ododliga, eftersom
livet inte dr identiskt med den fysiska kroppen eller ett resultat av dess
funktioner. Ja, egentligen finns ingenting “dott” 6ver huvud taget.
Naturen ar i sin helhet ett uttryck for liv. Den utgor de fysiska verkning-
arna av ett universellt liv och medvetande.

Vetenskap och religion

Idéer som dessa dr visserligen inte nya, de tillhor méansklighetens urgamla
filosofi och tinkande kring livsgatan. Livets Bog tillfor dock en dskidlig
virldsbild som kan utforskas av fornuftet. Utifrdn denna virldsbild kan
de gamla begreppen fyllas med nytt innehall. Inte for att darigenom ge
upphov till en ny tro, utan for att en vetenskapligt sinnad virld ska komma
vidare 1 sitt tinkande och sin forskning.

Naturvetenskapen vidgar forvisso stiandigt var fysiska horisont, men i fragan
om livets och medvetandets natur befinner den sig i en atervindsgrind.
Den materialistiska tron att materien dr upphov till livet star i viigen for
méanniskans mojlighet att i grunden forsta sig sjilv och den virld hon lever i.

Materialismen undergriver ocksa pa ldng sikt tilltron till humaniteten
som grundval for samhillslivet. Det kommer darfor att bli livsviktigt
for mianskligheten att dterupprétta de humana idéerna pa en ny grund
— inte bara som en vacker tanke, ett svagt eko fran ett religiost forflutet —
utan som en klar och vetenskaplig insikt om allt livs samhorighet.

Livets Bog lidgger grunden till en vetenskap om livet. En sddan inrym-
mer mer dn vad vi i dag menar med vetenskap. Minniskan ir sjilv en
oundginglig del av den verklighet som hon forsoker beskriva. Forstaelsen
av verkligheten kan dirfor inte enbart baseras pa studiet av den synliga,
yttre sidan av verkligheten. Man maste ockséa rikna med de inre livs-
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principer genom vilka livsupplevelsen sjdlv skapas.

Vetenskapen dr sdledes dnnu begrinsad som utforskare av verkligheten.
Den maste komma att innefatta och forstd ocksa det subjektiva, alltsa sjdlva
upplevandets “"mirakel” och dess orsak. Detta ligger dnnu helt utanfor
vetenskapens horisont och &mnesomraden.

Livets Bog ansluter dven till den religiésa tankevirlden. Den knyter an
till Jesu liv och tidnkande, ja, den gor troviirdigt att Jesus sjdlv var med-
veten om tillvarons kosmiska sammanhang — och detsamma giller andra
“religionsstiftare”. Detta framgdr bl. a. av deras tal om kiirlekens betydelse
for midnniskans levnad och av tanken om ett evigt liv.

Men Livets Bog visar ocksa att manniskorna utvecklas bort frin de
religidsa trosstadierna och fram mot ett mer vetenskapligt forhallnings-
satt till virlden. Pa trosstadierna kan minniskorna inte helt forsta “reli-
gionsstiftarnas” synsitt och verkliga avsikter. Deras person kom darfor
att bli foremal for dyrkan och deras utsagor tolkades i dogmatiska léror.
Man byggde kyrkor i stillet for att ga i deras fotspar. De dberopades till
och med till stéd for krigforing och andra inhumana handlingar, vilket
gick tvirs emot andan i deras budskap.

Livets Bog lyfter fram den djupare innebdrden i Bibelns symboliska
beriittelser. Vad manga i dag uppfattar som forlegad religios tankebrate
framtriader da i ett nytt ljus. Tillsammans med f6rstielsen av Jesu livssyn
och hans roll som minniska pé jorden kan den omvirderingen ge ett nytt
forhallningssitt till de humana idéernas kiilla, sa att kirlekstanken kan
bli en inspirationskilla i1 det dagliga livet och den humana impulsen
foras vidare i politik och samhillsutveckling.

En enhetlig varldsbild
Vad kulwuren hittills defat upp i "religiost” och "vetenskapligt” tinkande
blir sd mojligt att forena 1 en enhetlig virldsbild.

Den sida av verkligheten som beskrivs inom den religiosa sfiaren
— upplevelsen av tillvarons evighetsdimension — kommer att kunna
utforskas och darmed inforlivas i den vetenskapliga sfiren.

Insikten att naturvetenskapens materiella studieobjekt egentligen ir
livsyttringar kommer att uppldsa den materialistiska tron pa ett mekaniskt
och dott universum. Didrmed slipper minniskan betrakta sig sjilv som
en slumpmaissigt uppkommen biprodukt av evolutionen — nidrmast ett
“overnaturligt” inslag i denna tdnkta doda virld. Hon kan 1 stillet
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uppleva sig som en organisk del i naturens helhet. D4 tillférs ocksa
vetenskapen den logiska utgangspunkt som med dess forskningsomraden
inforlivar livets varden och nédvindiga moraliska val .

Djurets viérid - och manniskans

Minniskan har utvecklats fran djurstadier, och hon bir fran dessa med
sig ett arv — sjidlvbevarelsedriften — en instinkt som vi hos oss sjilva
bl.a. kidnner igen som “egoism”. Egoismen ir en framtridande faktor
1 manniskors forhallanden till varandra, och samhillet blir i kraft dirav,
1 olika avseenden, ett "allas krig mot alla”.

Men det finns ocksa ett vixande moraliskt sinne hos oss, dvs. en
formdga till medkinsla; en 6nskan om att dven andras behov ska till-
godoses. Denna humana formaga ar dven den en produkt av utvecklingen,
men av senare datum. Minniskans historia blir hdarigenom till ett stort
drama, dir dessa tva tendenser inom henne —egoismen och medkénslan —
bildligt talat "k@mpar om makten”. Vi onskar freden, men ir dnda med
om att sa krigets fron. Vi lider under verkningarna av denna var dubbla
natur. Fragan om vad som dr killan till "det onda” och “’det goda™ gor sig
dirfor stindigt pAmind och idr en provosten for kulturen.

Minniskan befinner sig i en dvergéngsfas i utvecklingen. Hon ir, enligt
Livets Bog, lik en sarad flykting, pa vdg ut ur djurriket, men énnu inte framme
vid det mal som hon dr pa vdg emot — en verkligt minsklig virld.

Ett globalt tankande

Viar virld skakas dnnu av sina inre konflikter. Men genom teknikens
utveckling blir méanniskornas livsomstindigheter éverallt mer likartade.
Det gor att man Gver hela jorden kan borja “tala samma sprak’ for att sa
smaningom etablera en samsyn. Vi dr saledes mitt inne 1 en omstdpning
av hela den ménskliga kulturen. Vi upplever en gammal virldskulturs un-
dergang och samtidigt en ny vérldskulturs fodelse.

Som en f6ljd av internationaliseringen, dir linder och folk genom den
tekniska och ekonomiska utvecklingen viaxer samman och national-
staternas roll forsvagas, kommer det enligt Livets Bog att pa ldng sikt
uppsta en varldsomfattande, demokratisk samhdllsbildning,

Det dr visserligen sa, att internationaliseringen i1 dag till stor del drivs
pé av affirsintressen, vilka stravar efter att behiarska en virldsmarknad.
Men med den utvecklingen borjar det kommersiella tinkandet — detta att
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gora affiirer for att tjiina pengar — att né sin yttersta grins. Frigan infinner
sig némligen: Vad tjanar egenttigen manskligheten pa dessa affarer — alltsa
kop och forsidljning av varor och tjanster — nidr de uppenbarligen ar
interna transaktioner inom minskligheten sjidlv? Koparen ér ju da stringt
taget densamma som siljaren. Virdet av en "affar” kan till slut bara
bedomas ur helhetens synpunkt. Méste da inte "vinsten” vara av annat
slag dn den lokala formogenhetsanhopning — privat eller nationell — som
all affirsverksamhet syftar till i dag?

Ett helhetsperspektiv pa dessa frigor leder enligt Livets Bog till en
omvirdering av affarsprincipen och pengarnas roll i ekonomin. Egois-
mens genomslagskraft i det nuvarande systemet undergriver samhiliets
formaga att forse alla minniskor med livsnddvindiga varor och en
godtagbar levnadsstandard. Darfor blir det nodvindigt att reformera
systemet, sa att behoven 1 stillet kan bli styrande. Da behéver inte nya,
rationella produktionsmetoder leda till arbetsioshet och misar for ménga,
utan kan utnyttjas till kortare arbetstid och hogre levnadsstandard for alla.

Intelligensens makt

“Kampen for tillvaron” har gett en viildig stimulans it médnniskans
intelligensutveckling, som ytterligare forstirks genom vetenskaplig forsk-
ning och skolundervisning. Men intelligensen har i forsta hand kommit
att tjana sjilvbevarelsedriftens, alltsa egoismens, syften. Var civilisation
kan ses som en forlingning av djurriket, dar principen “’makt dr rétt” har
stegrats till ytterlighet. Det mest askadliga exemplet pa detta ir nation-
ernas uppbyggnad av sin militdra makt, som i form av kapprustning fort
virlden till randen av globalt sjilvmord. Men ocksi den éverallt pidgdende
kampen om de ekonomiska rikedomarna fors med hjélp av intelligensens
makt.

[ dag ir ett krig mellan nationer liktydigt med ett inbérdeskrig i det
globala sambhiillet. Den enes vinst i den ekonomiska konkurrensen ar
samtidigt den 6vriga virldens forlust. Planeten har blivit for liten for att
kunna hysa de instinktiva, tanklésa medvetenhetstendenser som forr
tjdanade oss sa vil i kampen for tillvaron. Egoismen borjar na vigs dnde
som ledstjiarna for kulturens utveckling.

Livets Bog pdvisar att intelligensen behover balanseras av ménniskans
kdnsloférmaga. Intelligensen ensam ger inte nagon vagledning angaende
syftet med vad vi féretar oss. Den 4r neutral och kan mobiliseras for vilka



syften som helst. Endast kinslan kan vigleda i friga om de syften som
intelligensen bdr tjdna. Det ir kiinsloférmdgan, alltsd formégan till med-
kéinsla, som &r grunden for virt moraliska sinne. Intelligensen kan natur-
ligtvis dven utnyttjas for att tjiina moraliskt motiverade strivanden.

Visionen om manniskans varid

V1 har faktiskt tillrackligt med materiella resurser och tekniskt kunnande
for att kunna skapa ett paradis pa jorden. Men vi vet inte hur vi ska bira
oss at. Det som saknas dr det minskliga omdomet, byggt pa balansen
mellan intelligens och kiinsla. Dirfor dr vi tills vidare utlimnade it de
instinktiva processernas inflytande éver vara liv. Resultatet kan endast
bli fortsatt krig och mer lidande. Men eftersom lidandet dr den faktor som
leder till att kdnsloférmdagan vixer, si dr det samtidigt s6rjt for att méanni-
skan fir kapacitet att tinka om. Ja, man kan siga att hon da tar ett
ytterligare steg i uppvaknandet fran djurrikets omedvetna livsform.
Hon blir en varelse som ir medveten om sig sjilv, men som inda inte
ar inriktad enbart pa den egna behovstillfredsstillelsen. Hon kan iiven se
andras behov. Hon kan se till helhetens biista.

Det dr denna vidgade tankefirméga som utgir fundamentet foér den
kosmiska synen pé tilivaron, Och med det fulla utvecklandet av den
formagan nar vi fran djurriket fram till "det riktiga ménniskorike” som
Livets Bog beskriver.

"Det riktiga minniskoriket” skulle kunna uppfattas som en vacker
men orealistisk utopi, om det inte vore sa att vi sedan lange kunnat se det
vixa fram runt omkring oss. Det humana tinkandet och handlandet &r i
stark tillviixt, och detta framtriider tydligast mot bakgrunden av det lidande
som krig, fortryck, vild och olyckor ger upphov till. D4 mobiliserar
miinskligheten sina humana insatsstyrkor for att lindra néden.

Men humana strivanden forekommer pa de flesta samhillsomraden.
Ett exempel ér striivan tll jdmstilldhet mellan kvinnor och miin, som ér
ett uttryck for det moraliska sinnets krav pa rittvisa forhillanden mellan
miénniskor. En sant minsklig viirld kan inte forverkligas utan att den gamla
principen "makt ir rdtt” vinds till sin motsats, vilket medfor att "ritten
blir makt™. Det innebdr att rittvisan blir en maktfaktor som verkligen
formér genomsyra ménniskornas inbordes forhillanden.

Det fullstandiga forverkligandet av en sddan form av makt ligger dannu
i framtiden. Men utvecklingen gér stindigt vidare. Miinniskan kan inte
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undga att bli klokare av sina erfarenheter. Och erfarenheterna pekar alla
i en riktning: Den efterstrivade freden och friheten kan vinnas endast
genom stidrkandet av tolerans, demokrati, jimstilldhet och humana
forhallanden for alla. Alla ménniskor ir lika mycket virda. Alla har ritt
till ett méanmskovirdigt liv. I FN:s deklaration om de minskliga rittig-
heterna ligger en vision som pekar mot minsklighetens framtid. De bak-
slag och svarigheter, det morker som hiandelseutvecklingen ocksa visar
upp, dr den kontrast mot vilken en ljusare virld allt tydligare framtrider.

En ny livsinstaiining

Den pigiende utvecklingen for med sig fordndringar pd minga omraden.
Den globala utvecklingen har sin motsvarighet i en férvandling av ménni-
skans sinne och livsinstillning. P4 ldng sikt tar sig detta uttryck i att
hennes tinkande, levnadssitt och relationer till andra rér sig in pa nya
banor. I denna process paverkas bl. a. sidant som:

— Familjebildning, parforhidllanden och sexualitet, dir sexualiteten
alltmer frikopplas fran fortplantningen f6r att linkas samman med
individens humana kirleksférméga. Aktenskapet forsvagas som sam-
levnadsform,

— Niringsintag, mat och dryck, dar den vegetariska fédan blir mer
tilltalande frin moralens och hilsans synpunkt. Aven infér djurens livs-
situation blir inlevelseforméagan storre.

Ur individens vardagliga livsperspektiv dr det svart att fa den 6verblick
som visar vart vi dr pa vig. Darfor blir det av viirde for alla att fa en
teoretisk kinnedom om drivkrafterna bakom minniskans psykiska
forvandling och vart utvecklingen leder oss. Vi kan dé bli mer medvetna
deltagare och medskapare 1 denna process.

Livets Bog tar oss i detta syfte med pa en hisnande resa, in i verklig-
hetens "hjarna’™ och "hjarta™, ut 6ver ett utvecklingspanorama som vi med
var normala kunskapshorisont knappast kan forestilla oss, och tillbaka
till oss sjdlva, till den fasta punkt i tillvaron som vi innerst inne ir.
Meningen med denna kunskapsresa dr att vi ska fa hjilp till en djupare
sjalvinsikt och till en storre forstaelse for vara medvarelser och den virld
vi lever i. Vi kan dd bli mer lyhtrda for den humana lingtan, vilja och
formaga som finns inom var och en, och vaga rikna med att dessa
faktorer kan foridndra viarlden 1 en médnskligare riktning.
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Forfattaren bakom verket

Forfattaren till Livets Bog heter Martinus Thomsen, fodd 1890. Han
arbetade som kontorist i Kdpenhamn nir han 1921 var med om en
genomgripande inre upplevelse. I foretalet till Livets Bog beskriver han
en del av sin upplevelse:

"Jag borjade liksom kunna skada in i sjdlva evigheten. ... Jag sdg att jag
var ett ododligt visen och att alla andra vdsen i tillvaron var eviga
realiteter, vilka liksom jag sjdlv hade en odndlig kedja av tidigare
upplevda liv bakom sig, att vi alla utvecklats fran ldga, primitiva tillvaro-
former till vart nuvarande stadium, att detta endast var ett tillfalligr led
i denna utvecklingsskala och att vi salunda alla var pa vig framdt mot
gigantiskt hoga former av tillvaroplan i fjarran. Jag sdg att varldsalitet
utgjorde ett enda stort, levande viisen, i vilket alla andra viisen var for
sig var organ, och att vi alla — manniskor, djur, vixter och mineraler —
urtgjorde en enda familj, bildligr talat var av samma kdtr och blod. ...
Vart jag dn riktade min blick i 'mérkret’ blev det ljust. — Jag hade blivit
min egen ljuskdlla. Det kosmiska elddop jag genomgdtt, och vars
ndrmare analys jag inte hdr skall ga in pa, hade alltsd kvarlimnat det
resultatet att hos mig uppstdtt helt nya fattningsgavor eller egenskaper,
som satte mig i stand att — inte glimtvis, utan i ett tillstand av permanent
vaket dagsmedvetande — skdda alla de bakom den fysiska virlden exi-
sterande bdrande, andliga krafterna, osynliga orsakerna, eviga virlds-
lagarna, grundenergierna och grundprinciperna. Tillvarons mysterium
var salunda inte lingre nagot mysterium for mig. Jag hade blivit med-
veten I varldsalltets liv och invigd i "den gudomliga skaparprincipen’.”

Det idr detta som idr den kosmiska synen pd verkligheten. Martinus
Thomsen sag det som sin uppgift att presentera denna livssyn for allmén-
heten. Med stid av intresserade vinner kunde han 1932 ge ut forsta
delen av Livets Bog. Han hade da tagit sig forfattarnamnet Martinus.
Sjunde och sista delen av det omfattande verket utkom 1960. Dessutom
skrev Martinus under dren ett flertal andra bocker, bl.a. Den eviga virlds-
bilden, som innehaller ett bildmaterial som ger en visuell framstdllning
av virldsbildens grundprinciper. Han utgav ocksé tidskriften Kosmos, som
fortfarande utkommer, och var dessutom en flitig féredragshéllare.
Martinus var verksam 1 sitt upplysningsarbete fram till sin déd 1981.

8



Den viirldsbild Martinus beskriver kallas Martinus kosmologi. Medan han
levde uppstod ett intresse for denna virldsbild fraimst i Danmark och
Sverige. Trots sitt mdrkliga forfattarskap och ett 1angt liv forblev Martinus
dnda okidnd for den stora allmidnheten dven i vara ldnder. Till vriga
virlden har hans bocker dnnu i dag (1996) nétt ut i mycket liten omfatt-
ning. Oversittningarna till andra sprik tog dock fart forst efter hans dod.

Martinus sag sjélv inget problem i den ldngsamma spridningen av
intresset for hans verk. Han riktade sig frimst till framtidens ménniskor.

%

Martinus och den kosmiska upplevelseférmagan

Inom forskningen om ovanliga medvetandetillstand och kunskapsvigar
talar man om "den mystiska upplevelsen”. Man kan peka pd en rad mén-
niskor, historiska personer och mer samtida, vilka betecknas som “mys-
tiker”. De séger sig ha upplevt verkligheten pa ett annoriunda och dnnu
oforklarat sitt. De har dock haft svart att beskriva sina djupgéende och
kdnsloméssigt genomgripande upplevelser for sin omvirld. Vart sprak
rymmer inte alla de begrepp med vilka sa annorlunda erfarenheter kan
omtalas. Beteckningen "mystik™ hirleder sig i detta sammanhang till det
outsdgbara djupet 1 upplevelsen. Men upplevelsen ger, it den som erfarit
den, en absolut visshet om att ha liart kiinna verklighetens sanna visen. Den
ger en fullstandig klarsyn pa livet.

Till de stora gestalterna inom detta omrade far vi rakna manniskor som
Jesus, Buddha och Muhammed, vilka uppenbarligen hade forvirvat
en ovanlig och djup livsinsikt. Det gjorde dem kapabla att ingjuta nya,
grinsoverskridande tinkesitt i midnskligheten, tinkesitt som blev kultur-
danande och som Overlevt dnda fram till vara dagar. Men for att géra sig
férstddda bland sina samtida var de ofta tvungna att uttrycka sig sym-
boliskt eller i "liknelser”.

Hos Martinus kinner man igen de erfarenheter som mystikerna talar
om: upplevelsen av odddlighet och att vara ett med alltet; fornimmelsen
av kirleken som tillvarons styrande princip; kidnslan av ett gudomligt
medvetandes nirvaro bakom allt. Aven han fick tillgang till en obegrin-
sad kunskapskilla. Enligt Martinus ger detta "kosmiska” medvetande
formégan att pa direkt, intuitiv vig erhalla grundliggande kunskap om
verkligheten, en forméga som i kapacitet helt Gverglinser den normala
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kunskapsvigen via de fysiska sinnena och det médosamma analytiska
tinkandet.

Med hjilp av sin kosmiska upplevelseférmaga kunde Martinus utforska
vad vi kan kalla verklighetens livssida”. Han upploser ddrigenom
mysteriet med denna kunskapsviag. Martinus beskriver de organiska prin-
ciperna bakom den formen for upplevelse, liksom bakom all upplevelse
dver huvud taget. (Man tianker vanligen inte pd att dven var vardagliga
livsupplevelse saknar sin vetenskapliga forklaring.)

Aven Martinus stilldes infér problemet med att formulera sina
erfarenheter for omvirlden. Ett viktigt hjdlpmedel for honom blev
bilden. I bildform kunde han édterge virldsbildens principiella struktur,
och han blev pa sa satt mer oberoende av sprakets bristfilliga uttrycks-
mojligheter. Dessa symbolbilder spelar en viktig roll i hans verk.

Livet och materien

Martinus ger oss en inblick i verklighetens “livssida™. Genom natur-
vetenskapen har vi fatt kunskaper om dess “materiesida”. Vira okade
kunskaper om kosmos fysiska sida gor det nu littare for oss att logiskt
forsta existensen av “livssidan”. Denna logiska vig idr nédviindig, efter-
som “'livssidan” inte kan iakttas fysiskt. Den ir osynlig for fysiska dgon
och for fysiska instrument. Vetenskapen har ju ocksd under vart ar-
hundrade kunnat konstatera att materiens inre huvudsakligen verkar
besta av tomrum, liksom den yttre rymden. Det ir denna osynlighet i form
av tomrummet som fatt forskarna att dra den egendomliga slutsatsen,
att hela vart fysiska universum kan ha uppstatt ur intet! Men allt som vi
uppfattar som "fysiskt” dr egentligen en verkan av den osynliga sidan av
verkligheten.

Att nagot dr osynligt behover ju inte innebiira att det inte existerar.
"Tomrummet” 4r egentligen inte tomt, utan visar oss bara grinsen for
vir fysiska fornimmelseforméaga. Var synliga virld byggs upp av den
ur “tomrummet” framtridande aktivitet som vi kallar “energi”. Och
energin, den dynamiska och forindrande kraften, ar enligt Martinus
ett uttryck for liv, eftersom den inte kan vara sin egen orsak.

Nir vi talar om en "livssida”, sé ska detta forstds sd, att vi talar om den
djupaste orsaken till att vi 6ver huvud taget upplever en "materiesida”.
Upplevelsen blir nimligen till genom en medvetandets skapelseprocess.
Det ror sig hiir om skapandet av ingenting mindre dn vér egen livsupp-
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levelse, vér tids- och rumsdimensionella verklighetsbild! "Livssidan” dr
vart eget medvetande, tillsammans med vart "jag” och de dvriga eviga
faktorer som ligger till grund for var upplevelse- och skaparférmaga. Det
ar just i kraft av att vi sjdlva utgoér nigot evigt som vi kan uppleva livet:

"'Evigheten’ dr inte ndgot som finns "utanfor’ det levande visendet,
utan dr det levande visendets egen djupaste bestdandsdel, den funda-
mentala axel, kring vilken ’tiden’ eller ’livet’ ror sig.” (Livets Bog,
stycke 1070.)

Det ér genom klarldggandet av livets grundforutsittningar och med-
vetandets skaparprinciper som Martinus bidrag till vetenskapens vidare-
utveckling och ménniskans sjidlvforstaelse framstar som oumbirligt. Till
detta kommer hans redogdrelse for den “sjélsliga” struktur som mojlig-
gor att vi "6verlever doden”. Och i det sammanhanget forklaras dven
reinkarnationsprincipen, utan vilken utvecklingen inte vore mojlig.

Varldsbild och sjalvinsikt

Martinus visar oss en tankemassig vag till [6sning av livsmysteriet. Vid
férsta anblicken kan da somligt verka svart att forsta. Vi har ju trots allt
rort oss in pa omradet for de “stora” och "djupa” livsfragorna. Men man
behover inte vara akademiker eller filosof for att kunna gripa sig an den
typen av fragor. Alla dr vi naturliga experter pa livet, vi dr ju levande
varelser! Av Martinus fir vi hjilp att mobilisera vart mest grundliggande
erfarenhetsmaterial, s att vi inom oss kan se livet klarare,

Att lasa Martinus gir egentligen inte ut pa att lidra in en ny teori om
livet. Lisandet hjilper oss i stdllet att hitta tillbaka till livet, genom att vi
kan befria oss frin de vanforestillningar pa vilka vi byggt vr livsinstill-
ning. Det kommer troligen att férvana oss, nir vi mérker att virt tinkande
och vara reaktionsmdnster vilar pd en teoretisk™ grund som vi dittills varit
omedvetna om. Den har ju s att siga "insupits med modersmjélken”. Niir
vi ibland tycker att Martinus verkar svér, sa kan det alltsa bero pa att vi
gjort oss sjilva blinda for ett annorlunda sitt att tinka. Den vanemissiga
automatiken i virt eget tiinkande — den kan vara svir att bryta!

Om vi saledes tror att en "virldsbild” inte har med levande livet att
gora, da stdr vi infor en av vara vanforestallningar. Vi upplever alla en
bild av virlden. Omkring denna bild har vi byggt alla vira forestillningar.
Detta ar var personliga virldsbild, vara tankars universum. Med hjilp av
vara forestillningar orienterar vi oss i livet. Om dessa inte ir i dverens-
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stimmelse med verkligheten, da far vi problem. Eftersom vira tankar och
handlingar atf6ljs av kiinslomissiga reaktioner, blir var forestillningsvirld
den egentliga killan till det lidande som vi kan uppleva hir i livet.

Studiet av virldsbilden hjilper oss att komma fram till ett konfliktfritt
forhallande till verkligheten, s4 att vi kan glddjas 6ver livet helt och fullt.
Om vi dr 1 konflikt med livet, med manniskor och forhéallanden runt om-
kring oss, sd befinner vi oss mentalt i en kamp mot virlden, en anstriing-
ande instillning som till slut kan gora var livsupplevelse mork och dep-
rimerande. Men med en mer realistisk instélining till livet, och till var
egen roll diri, foljer ett helt annat kinslomissigt utbyte av livet.

Att bittre forsta virldsbilden oppnar samtidigt en vig till storre sjilv-
kdnnedom. Vi kan bli alltmer medvetna i vart sitt att tinka och handla,
sa att vi faktiskt blir kapabla att skapa oss ett lyckligare 6de. "Odet” ir
inte ndgot som slumpmiissigt drabbar oss. Det finns en orsak till allt som
sker och dirmed en mening med livet som vi kan léra oss att se. Alla
livserfarenheter &r ldirdomar, vilka utvecklar var tankeformaga och virt
logiska sinne, var kdnsloformiga och forstaelse, kort sagt allt det som
ligger till grund for vart eget framtida kosmiska medvetande.

Kunskap och moral

Det kan vara uppmuntrande att ta del av Martinus syn pd sig sjdlv 1 for-
hillande till den kosmiska upplevelseforméagan. Han menade sig nimligen
inte alls vara exklusivt privilegierad harvidlag. Virldsbilden rymmer ocksa
forklaringen till detta: Vi kommer alla att pa helt naturlig vig fa uppleva
det kosmiska medvetandet som egen personlig erfarenhet. Det &dr vad ut-
vecklingen har 1 beredskap for oss. Men forst maste vi géra de nédviandiga
erfarenheter i livet som skapar forutsittningarna for upplevelsen: utveck-
lingen av de medvetandets organ med hjilp av vilka den kosmiska verk-
ligheten kan upplevas. Den utvecklingen pagar hela tiden, oberoende av
om vi dr medvetna om det eller inte. Man kan inte leva utan att gora
erfarenheter och dirmed utvecklas.

Det vi nu behdver komma till insikt om #r att kunskap och moral inte kan
skiljas dt. Alla vara handlingar har sina konsekvenser i detta levande
universum. De paverkar andras liv, leder till andras lycka eller olycka, vilket
1sin tur aterverkar pa var egen livssituation med behagliga eller obehagliga
foljder for oss sjdlva. Allt hinger ihop. Man kan darfor inte betrida det
kosmiska omradet, dvs. uppleva livets helhet — livets fullkomlighet — utan
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att forst leva upp till de livslagar pa vilka denna upplevelse vilar.

Fran kosmisk synpunkt blir den logiska slutsatsen: Lev si att ditt liv
blir till glddje, inte bara for dig sjilv, utan ocksa for dina medvarelser.
Eller som det har sagts: "Go6r mot andra det du vill att de ska gbra mot
dig.” Alltsa: ”Alska din nista som dig sjilv.”

Det ir denna tidlosa visdom som i olika epoker och pa skilda vigar
formulerats for ménskligheten, och som denna minsklighet haft s svért
att tillgodogdra sig och forverkliga. Men att det varit svart har alltsa sin
naturliga forklaring.

Kariek?

Lisaren kanske kinner sig ldtt nedslagen infor det till synes dvermiktiga
krav som kirleksbudet stiller. Den som reflekterat lite djupare Gver sig
sjalv har troligen insett sin begrinsning nar det galler formagan till verklig,
osjilvisk kirlek. Kirleken har sannerligen sin egen problematik i vara liv.
Vad ir egentligen kirlek? Hur forhaller den sig till forilskelsen? Och vad
representerar kiirlekslosheten, lidandet och “det onda” 1 detta sammanhang?

Det dr inte mojligt att i denna skrift gd in pa dessa intressanta fragor.
Hir snuddar vi bara vid dnnu ett stort tema i Martinus forfattarskap.
Ja, egentligen dr det sjidlva huvudtemat.

Men vi ska inte fortvivla 6ver viara mojligheter. Martinus inviger oss i ett
tinkande som kan bli utvecklande. “"Kiirleken dr umversums grundion”, siiger
han. Det giller sdledes att komma pé viglangd med denna grundton. Och
den "intoningen” medverkar vi i genom vart tinkande, genom forstielsen
av tillvarons logiska, livgivande struktur och kirleksfulla mening.

Forstielse kan bara uppnis i kraft av eget intresse och eget fritt tin-
kande. Martinus uppmanar ldsaren att forhalla sig provande och inte
acceptera ndgot bara for att han skriver det. Det sjidlvstindiga tinkandet
ar nodvindigt for att man ska kunna uppfatta det kosmiska perspektivet
pa tillvaron. Alltsd kan lidsaren kinna sig helt fri att acceptera eller for-
kasta vad han eller hon méter i Martinus verk.

Hans forfattarskap syftar inte till bildandet av nidgon form av medlems-
organisation, forening eller samfund. Det dr en fritt tillgénglig kunskaps-
killa for alla som dr intresserade av att forska 1 livets stora sammanhang.
Det dr endast ldsarens eget intresse och egna behov som sitter griansen
for vad han eller hon kan fa ut av dess kosmiska analyser.

ok
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Bokforteckning
Av Martinus finns foljande bicker utgivna pd svenska:

Livets Bog (Livets bok). Del 1-7. 2100 s.
Martinus centrala verk. Livets Bog utges dven i dversditining med sin danska
originaltitel. Namnet dr en internationellt enhetlig bendmning.

Férsta delen av Livets Bog dr en inledning till verket och samtidigt den
mest upplysande introduktionen till Martinus kosmologi.

Den eviga varidsbilden. Del 1-2. 250 s.
Innehaller Martinus symbolbilder med forklaringar.
(Del 3 och 4 dr dnnu inte utgivna pd svenska.)

Ovriga bécker dr introduktioner och komplement till huvudverken.
De kan utmdrkt vdl ldsas fristdende:

Logik. 320 s.
Bisaitning. 240 s.
Kosmiska lektioner. 160 s.

Smabdcker pa 40-150 s.:

Miénsklighetens éde Végen till invigning
Vad ar sanning? Julevangeliet

Kring min missions fodelse Kosmiska glimtar
Den fullkomliga fédan Meditation

Blad ur Guds bilderbok Livets vag

Den langst levande avguden Kulturens skapelse
Méanskligheten och véridsbilden Vagen till paradiset
De levande vdsendenas odddlighet Tva slags karlek
Kosmiskt medvetande Genom dodens port

Bdnens mysterium

(Utgivningen 1996)

Bickerna kan kdpas i bokhandeln eller direkt frin:
Virldsbild Forlag, Vasaviigen 9, 181 42 Lidingd. Tel/Fax 08-767 38 17

Vi séinder géirna en utforlig boklista med prisuppgifter.
Frédn oss kan du ocksa fé program éver foredrag och kurser
kring Martinus kosmologi.
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dgra ar fore sin dod beslutade Martinus att hans samlade verk skulle

utges under namnet Tredje Testamentet. Han ansig att han kunnat ge
karleksbudskapet i kristendomen dess fullstindiga logiska motivering.
Tredje Testamentet blev huvudtitel pi Livets Bog och pé de andra storre
bockerna. Men med bendmningen Tredje Testamentet avses alltsa Martinus
samlade forfattarskap.

“Kristendom™ &r egentligen inte detsamma som den kyrkliga tradition
som vi forknippar med ordet. Verklig kristendom ir den livssyn och livs-
hallning som demonstrerades av dess upphovsman, Jesus fran Nasaret.
Hans levnadsode dr modellen for ett minskligt liv i kirlekens tjanst.

Det ar forst nu — tvatusen ar senare — som manniskan bérjar bli mogen
att uppfatta denna visentliga sida av kristendomen. Darmed uppfylls ocksa
Jesu egen forutsigelse, att det var framtidens minniskor som skulle komma
att forsta vad han talade om.

Tredje Testamentet ger oss inblick 1 den kiarlekens anda som bar upp
kristendomens tredje och avslutande epok. Verket dr med om att ligga den
intellektuella grunden tll en ny kulturimpuls, som kan fora individer och
samhiille vidare — mot higre former av miinsklighet och civilisation.



